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ZADANIA WYCHOWAWCZE I OPIEKUŃCZE: 

    ·  Rozwijanie relacji pomiędzy dziećmi, opartych na wzajemnym szacunku 

i akceptacji.  

    ·  Nauka używania zwrotów grzecznościowych w określonych sytuacjach - 

witamy się i żegnamy z kolegami w żłobku używając zwrotów „Dzień dobry”, 

„Do widzenia”.  

    ·  Utrzymanie porządku w kącikach zabaw - zachęcanie (poprzez pokazanie 

i pochwałę) do układania zabawek na wyznaczone miejsca.  

    ·  Próby samodzielnego rozbierania i ubierania się: ściągamy buciki, zakładamy 

i ściągamy czapki, kurtki.  

    ·  Doskonalenie umiejętności prawidłowego reagowania na prośby opiekunki.  

    ·  Zapoznanie dzieci z pojęciem emocji, uczuć na prostych przykładach (jestem 

szczęśliwy - uśmiecham się, jest mi smutno - płaczę, jestem zły – krzyczę). 

    ·  Doskonalenie czynności samoobsługowych: sygnalizowanie potrzeb 

fizjologicznych, proszenie o dokładkę posiłku, doskonalenie umiejętności 

samodzielnego jedzenia, próby samodzielnego jedzenia i picia (dot. najmłodszych 

dzieci). 

ZAJĘCIA ROZWIJAJĄCE: 

 ·  Zapoznanie z nazwami: kalosze i parasol (nawiązanie do jesiennych spacerów, 

zapoznanie dzieci z cechami listopadowej pogody i ubiorem na deszczową aurę). 

·  Dzień Niepodległości. Zapoznanie dzieci z flagą Polski (kolorowanie kredkami 

flagi). 

·  Gimnastyka buzi i języka - ćwiczenia i zabawy logopedyczne usprawniające 

aparat mowy dziecka. 

·  Czytanie wierszy i bajek – rozwijanie wyobraźni, poszerzanie słownika 

dziecięcego. 

·  Zabawy rozwijające spostrzegawczość. 



·  Dowolna praca plastyczna z okazji Dnia Postaci z Bajek. 

·  Dzień zdrowego jedzenia - sałatka owocowa przygotowana wraz z dziećmi. 

    ·  „JEŻ” - metoda wydzieranka z kolorowego papieru. 

· Dzień kredki – wykonywanie wspólnej pracy na szary papierze. 

· Dzień Pluszowego Misia (zabawy z misiem – dowolna praca plastyczna). 

 

ZAJĘCIA MANIPULACYJNO – KONSTRUKCYJNE: 

    · Zabawy manipulacyjno – konstrukcyjne z wykorzystaniem klocków, układanek, 

puzzli. 

   ·  Zabawy rozwijające zmysł dotyku „Co ukryło się w koszyku?” 

   ·  Zabawy z chustą animacyjną. 

 

ZAJĘCIA Z ZAKRESU ROZWOJU RUCHOWEGO : 

   ·  Zabawy z elementami równowagi: „Skaczę po kałuży", „Idę wąską ścieżką". 

   ·  Naśladujemy: kołyszące się na wietrze gałązki drzew, padający deszcz.  

   ·  „Ciepłe dłonie, ciepłe stopy” - zabawa rozwijająca mięśnie dłoni i stóp. 

   ·  Zajęcia gimnastyczne: podskoki, pajacyki, maszerowanie, „chwytanie chmurek” - 

stanie na paluszkach.  

   ·  Spacery w jesienne dni. 

ZAJĘCIA UMUZYKALNIAJĄCE: 

  ·  Zachęcanie dzieci do klaskania w rączki, poruszania się w takt muzyki - podczas 

słuchania piosenek.  

   ·  Wspólne tańce w kole przy piosenkach.  

   ·  Nauka wymiany instrumentów pomiędzy dziećmi, dzielenie się instrumentami.  

   ·  Słuchanie kołysanek i bajek dla dzieci ułatwiających wyciszenie i zasypianie. 

   ·  Osłuchanie dzieci z piosenką „Pan Listopad”. 

 

ZABAWY PALUSZKOWE:  

„Jestem duży, byłem mały”  

Jestem duży! Byłem mały! 

Wróżki mnie zaczarowały! 

Jakie wróżki? Dobre wróżki! 

Uśmiechałem się do wróżki 



i urosły moje nóżki, i urosły moje ręce, 

włosów też mam chyba więcej. 

Patrzcie, jak urosłem cały, 

chociaż byłem taka mały!  

„Pan Listopad” 

             Pan listopad gra na basie 

             dylu, dylu, bum. 

             Na jesiennym graniu zna się  

             Trawką dotknął strun. 

             Wesoło gra muzyka, pada deszcz, 

Ref       Świerszcz za kominem cyka 

             Tańcz gdy chcesz. 

             Pan listopad gra na bębnie 

             bara, bara, bam. 

             Z deszczem kółka, równo pięknie 

             koncert daje nam. 

   Wesoło gra muzyka, pada deszcz,, 

Ref       Świerszcz za kominem cyka, 

             Tańcz gdy chcesz. 

             Pan listopad gra na flecie 

             Fiju, fiju, fiu. 

             Z liści złotych ma berecik 

             a kubraczek z nut. 

             Wesoło gra muzyka, pada deszcz, 

Ref       Świerszcz za kominem cyka, 

            Tańcz gdy chcesz. 

 


