Zajecia
opiekunczo — wychowawcze oraz edukacyjne

na pazdziernik 2025
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. Zadania wychowawcze i opiekuncze:
Nawigzywanie blizszego kontaktu z opiekunami i1 pracownikami zlobka
poprzez wspoOlne zabawy.
Budowanie poczucia bezpieczenstwa u dzieci poprzez harmonijny
uporzadkowany rytm dnia, state pory positkow, snu, zabawy.
Wsparcie emocjonalne dziecka ze strony opiekuna Zlobka i1 stawianie
jasnych oczekiwan 1 granic.
Zachecanie dzieci do wspolnej zabawy z rowiesnikami 1 dzielenia sig¢
zabawkami.
Zajecia z zakresu rozwijania mowy, myslenia, poje¢ matematycznych,
rozwQ@j poznawczy:
» ,,Co nam jesien daje w darze” — zapoznanie dzieci z darami jesieni
(kasztany, zoledzie, szyszki, kolorowe liScie) 1 umieszczenie ich
w ztobkowym kaciku przyrodniczym,
» ,,Zagubione dary jesieni” — poszukiwanie ukrytych daréw jesieni
na sali (kolorowe liscie, kasztany, szyszki, zotedzie),




» ,,W jesiennym koszyku” — zapoznanie dzieci z naturalnymi owocami
1 warzywami — ich wygladem, kolorem 1 zapachem (marchew,
ziemniaki, pietruszka, burak, seler, cebula, jabtko, gruszka, §liwka
itd.).
Wyjscia na jesienne spacery — obserwacja zmieniajacej si¢ przyrody (brak
stonca, zachmurzone niebo, deszcz, mzawka).

. Zajecia manipulacyjno-konstrukcyjne, plastyczne:

Wspdlne 1 indywidualne budowy wiez z klockow, szeregowanie 1 pigtrzenie
klockéw — ¢wiczenia umiejetnosci manipulacji specyficznej, wzrokowo-
ruchowej, precyzyjnego kontrolowania ruchow.

Chwytanie zabawek 1 postukiwanie nimi o r6zne przedmioty, np. stolik,
podloge.

Swiatowy Dzief Poczty i znaczka — praca dowolna.

Dzien Edukacji Narodowej — praca dowolna.

Dzien kundelka — praca dowolna.

Dzien makaronu — praca dowolna.

. Zajecia z zakresu rozwoju ruchowo-fizycznego i zdrowotnego:
Zabawa ruchowa: zbieranie rozrzuconych darow jesieni (szyszek, zotedzi,
kasztandw) po Sali — zachgcanie dzieci do wykonywania prostych ruchow,
nasladowania gestow oraz $wiadomego kontrolowania ciala: machanie
rgczkami, klaskanie, ruchy glowa.

Toczenie pitki w dowolnym kierunku — ¢wiczenia koordynacji wzrokowo-
ruchowe;.

. Zajecia umuzykalniajace:

Zabawy muzyczno-nasladowcze: ,Kolorowe listki”, ,,Btyskawica,
grzmot”.

Stuchanie piosenek o tematyce jesiennej: ,,Kolorowe liscie”, ,Jesien”
Vivaldiego, ,,Peten kosz”.

Proby tanca w kole, w parach — do piosenek dla dzieci.

Stuchanie kotysanek podczas usypiania dzieci.



. Zajecia paluszkowe:
,»Rak”

1. Idzie rak nieborak,

Jak uszczypnie, bedzie znak!

. Idzie rak nieborak,

Raz do przodu a raz wspak.
Idzie rak nieborak,

Jak uszczypnie, bedzie znak!

. Idzie rak, idzie rak,

Czasem naprzod, czasem wspak.
Idzie rak nieborak,

Jak uszczypnie, bedzie znak!

»Sroczka”

Sroczka kaszke warzyta,
Dzieci swoje karmita.
Temu data na tyzeczce,
Temu data na miseczce,
Temu data na spodeczku,
A dla tego nic nie miata,
Frrr... po wiecej poleciala.



