Zajecia
opiekunczo — wychowawcze oraz edukacyjne
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1. Zajecia wychowawcze i opiekuncze:
- Tworzenie radosnego nastroju w grupie podczas §wigtowania Dnia Dziecka.
- Modelowanie prawidtowych 1 bezpiecznych zachowan podczas spacerow i zabaw
na placu zabaw.
- Zachgcanie do wspotpracy z innymi dzie¢mi podczas zabawy, wymienianie si¢
zabawkami, wspolne uktadanie klockéw, wdrazanie do zgodnej zabawy pomiedzy
dzieémi.
- Doskonalenie poruszania si¢ parami, pociggiem, przy “wezu” (bezpieczne
spacerowanie).
-Wyrabianie nawyku sprzatania zabawek po skonczonej zabawie — zbieranie
klockow do pojemnika, odktadnie zabawek na potke.
- Dalsze ksztattowanie nawykow higienicznych i prozdrowotnych — mycie raczek
po powrocie z placu zabaw.
- Doskonalenie umiej¢tnosci prawidlowego reagowania na polecenia 1 prosby
opiekuna.

2. Zajecia z zakresu rozwoju mowy, myslenia i rozwoj poznawczy:

- Radosne $wietowanie Dnia Dziecka, pogadanka z dzie¢mi na temat ich
swieta, stuchanie wierszyka ,,Pierwszy czerwca”.

- Zwierzeta w ZOO”. poznanie zwierzat (malpa, zyrafa, zebra, lew, ston) -




ogladanie kolorowych ilustracji oraz rozpoznawanie ich odglosow.

- Proby zapamigtywania i wypowiadania na glos imion dzieci i opiekunek.
,Nadeszto Lato” — rozmowa kierowana na temat zmian zachodzacych

w przyrodzie.

- ,,M0] Tata” - rozmowa z dzie¢mi na temat Swieta Ich tatusidow. Stuchanie

wierszyka ,,Tato, Tato”.

- "Wakacje" - zapoznanie dzieci z poj¢ciem ,,wakacji" i typowymi miejscami,

w ktorych si¢ wypoczywa - morze, gory, las, jezioro.

3. Zajecia manipulacyjno — konstrukcyjne, plastyczne:

- Puzzle ,,Z00” i ukladanki drewniane — stymulowanie proceséw spostrzegania,
analizy i syntezy wzrokowej, uwagi oraz koordynacji wzrokowo-ruchowej.

- Dopasowanie ksztattow do otworow (koto, trojkat, kwadrat) - celowanie,
wktadanie, stymulowanie proceséw spostrzegania 1 uwagi oraz koordynacji
wzrokowo - ruchowej.

- ,,Budowanie” z piasku - robienie babek z uzyciem foremek, przesiewanie
oraz przesypywanie piasku.

- Piramidy, uktadanki, rzucanie do celu, obregcze, labirynty — usprawnianie chwytu
precyzyjnego i koordynacji wzrokowo-ruchowej.

- Zaczarowany $wiat dziecka — praca plastyczna z wykorzystaniem kawatkow
gabki.

- Malowanie farbami i kolorowanie kredkami zwierzatek zamieszkujacych ZOO.

- ,,M0j tata” — dowolna praca plastyczna.

- Lato czeka — praca plastyczna przy uzyciu: kleju, papieru, bibuty.

4. Zajecia z zakresu rozwoju ruchowo — fizycznego i zdrowotnego:

- Spacery potaczone z zabawg na $wiezym powietrzu - doskonalenie umiejgtnosci
poruszania si¢ w parach, wdrazanie zasad bezpiecznej zabawy na powietrzu.

- ,,Samolotem dookota §wiata” - zabawa ruchowa, podczas ktorej dzieci nasladuja
lot samolotem.

- Zajecia gimnastyczne: rowerek, pajacyki, podskoki, maszerowanie.

- Rozwijanie sprawnosci ruchowej poprzez nasladowanie ruchéw dzikich zwierzat:
tupanie jak ston, skakanie jak maltpki 1 kangury, wycigganie wysoko ragk jak zyrafa.
- Zabawy integracyjne z wykorzystaniem chusty animacyjnej.



5. Zajecia umuzykalniajace:

- Zabawy kotowe - ,,Balonik”, ,,K6tko graniaste”.

- Wspolne tance do piosenek ,,Wszystkie dzieci nasze sg”, ,,.Dzik jest dziki”,
,Dzungla”, , Lato ptynie do nas”, ,,Cztery stonie”.

- Cwiczenia i zabawy muzyczno — ruchowe: marsz w kole wiazanym, marsz
dookota sali pojedynczo w rytm piosenki ,,Idziemy do ZOO”.

- Stuchanie muzyki relaksacyjne;.

6. Zajecia paluszkowe:

- ,Masuje, masuje” - budowanie pozytywnego emocjonalnego kontaktu pomiedzy
dzieckiem a osoba, z ktorg si¢ bawi, poprawianie sprawnosci manualne;.

- Nauka wyliczanki ,,Paluszek™:

Paluszek zginam, paluszek prostuje,

Paluszkiem ucho wskazuje... (oko, nos, buzig).

Tekst:

Tata jest potrzebny, zZeby przybi¢ gwozdz,
Tata jest potrzebny, by na spacer pojsé,
Tata jest potrzebny a ja kocham go,

[ czuje sie bezpieczny gdy obok idzie on.
Tata jest potrzebny, Zeby w pitke grac,
Tata jest potrzebny, by na lody dac¢,

Tata jest potrzebny a ja kocham go,

[ czuje sie bezpieczny gdy obok idzie on.



