Zalgcznik nr 1
do Zarzgdzenia nr 1412023

Dyrektora Ztobka Miejskiego nr 1 w Pieszycach

z dn.16 listopada 2023 r.

W sprawie wprowadzenia

Procedur bezpieczenstwa w Ztobku Miejskim nr 1 w Pieszycach

Procedury bezpieczenstwa

w Zlobku Miejskim nr 1 w Pieszycach

1. Cele procedur:

- zapewnienie bezposredniej i statej opieki oraz bezpieczenstwa dzieciom podczas ich pobytu
w zlobku,

- zapewnienie  profesjonalnych  dzialan  pracownikow  Zlobka  gwarantujacych
poszkodowanemu dziecku prawidlowg opieke,

- ustalenie zasad organizowania spacerow na terenie oraz poza teren ztobka,

- dostosowanie metod i sposobow oddzialywan do wieku dzieci, ich mozliwosci rozwojowych
Z uwzglednieniem istniejacych warunkow,

- zwigkszenie kontroli nad osobami wchodzacymi na teren placowki.

2. Zakres procedury:

Procedura obejmuje zasady

- zapobiegania wypadkom i postgpowania w przypadku wypadku dziecka w placoéwce,

- rozprzestrzeniania si¢ chordb,

- pobytu w placoéwce w tym odprowadzania i odbierania dzieci,

- postepowania w przypadku podejrzenia stosowania przemocy wobec dziecka
przez rodzicow lub osoby sprawujace opieke w placowce - polityka ochrony dzieci
przed krzywdzeniem,

- postepowania W przypadku wystagpienia wszawicy na terenie placowki oraz zapobiegania
rozprzestrzenianiu si¢ chorob,

- organizacji zaje¢ i zabaw dzieci na terenie zlobka, w ogrodzie ztobka oraz podczas

Spacerow.
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3. Podstawa prawna:

1) art. 72. Zasady dobra dziecka Konstytucji Rzeczypospolitej Polskiej (Dz. U.
1997.78.483),

2) art. 3, 19 i 33 Konwencji o prawach dziecka przyjetej przez Zgromadzenie Ogolne
Narodow Zjednoczonych dnia 20 listopada 1989 r. (Dz. U. 1991.120.526),

3) Statutu Zlobka Miejskiego nr 1 w Pieszycach (zalacznik do uchwaly
Nr XXXVI11/259/2021 Rady Miejskiej Pieszyc z dnia 24 listopada 2021 r. w sprawie
zmiany uchwaly o utworzeniu jednostki budzetowej Zlobka Miejskiego Nr 1
w Pieszycach i nadaniu jej statutu),

4) Rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 grudnia 2002 r.
w sprawie bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkotach
i placowkach (Dz. U. z 2003 r. Nr 6 poz. 69 ze zmianami),

5) Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 28 sierpnia 2009 r. w sprawie organizacji
profilaktycznej opieki zdrowotnej nad dzie¢mi | mlodzieza (Dz. U. z 2009 r.
Nr 139 poz. 1133),

6) Rozporzadzenia Ministra Rodziny i Polityki Spotecznej z dnia 19 wrze$nia 2023 r.
w sprawie standardow opieki sprawowanej nad dzie¢mi w wieku do lat 3 (Dz. U. z 2023
r., poz. 2121)

4. Osoby podlegajace procedurze:

Procedury dotycza wszystkich pracownikéw, dzieci i rodzicow Ztobka Miejskiego nr 1

w Pieszycach.

5. Obowiazki, odpowiedzialno$¢, upowaznienia osob realizujacych zadanie, ktore jest

przedmiotem procedury:

Znajomos$¢ podstawowych zasad bhp, regulaminéw i procedur jest warunkiem

odpowiedzialnej pracy kazdego opiekuna. Opiekunowie ponosza pelng odpowiedzialnos¢

za bezpieczenstwo dziecka przebywajacego w ztobku.
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PROCEDURA I Dotyczy przypadku, gdy pracownik Zlobka podejrzewa,
Ze dziecko ze ilobka odbiera rodzic (opiekun prawny) bedgcy
pod wplywem alkoholu, narkotykow Iub innych srodkow
odurzajgcych

PROCEDURA II Dotyczy  przypadku  odbierania  dziecka ze  Zlobka
przez rodzicow  rozwiedzionych, Zyjgcych ~w  separacji
lub W wolnym zwigzku

PROCEDURA 111 Dotyczy bezpieczenstwa w sali zajeé

PROCEDURA IV

Dotyczy zapewnienia dzieciom bezpieczenstwa w czasie zajeé

dodatkowych

PROCEDURA YV Dotyczy przypadku gdy pracownik Zlobka znajduje na terenie
Zlobka niebezpieczne przedmioty i rzeczy

PROCEDURA VI Dotyczy wyjscia na teren Ztobka

PROCEDURA VII Dotyczy wyjscia dzieci poza teren placowki

PROCEDURA VIII Dotyczy bezpiecznego korzystania z placu zabaw

PROCEDURA IX

Dotyczy otwierania i zamykania placowki

PROCEDURA X

Dotyczy monitorowania oséb wchodzgcych i opuszczajgcych
teren ilobka

PROCEDURA XI

Dotyczy przypadku, gdy na terenie itobka zdarzy sie dziecku
nieszczesliwy wypadek

PROCEDURA XII

Dotyczy postepowania w sytuacjach kryzysowych (m. in. urazy
kregostupa, utrata przytomnosci, zlamania, skrecenia,
zwichniecia, zranienia, drgawki, krwotok wewnetrzny, 7 nosa,
zewnetrzny, obraZenia chemiczne oczu, omdlenia, oparzenia,
porazenie prgdem)

PROCEDURA XIllI1

Dotyczy udzielenia pomocy psychologiczno-pedagogicznej,
logopedycznej

PROCEDURA X1V

Dotyczy postepowania w przypadku stwierdzenia wszawicy
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PROCEDURA XV Dotyczy postepowania w priypadku zachorowania dziecka
przebywajgcego w Ztobku

PROCEDURA XVI Dotyczy ochrony dzieci przed krzywdzeniem

PROCEDURA XVII Dotyczy interwencji w przypadku podejrzenia krzywdzenia
dziecka

PROCEDURA XVIII Dotyczy postgpowania w przypadku podejrzenia krzywdzenia

dziecka przez pracownika ztobka

PROCEDURA XIX

Dotyczy postegpowania w przypadku podejrzenia krzywdzenia
dziecka w rodzinie

PROCEDURA XX

Dotyczy zasad ochrony wizerunku dziecka
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PROCEDURA I
Dotyczy przypadku, gdy pracownik tobka podejrzewa, e dziecko z zlobka

odbiera rodzic (opiekun prawny) bedqcy pod wplywem alkoholu, narkotykow

lub innych srodkow odurzajqcych

Pracownik zlobka:

1.

Nie wydaje dziecka i jednoczesnie zawiadamia 0 tym fakcie innego dorostego cztonka
rodziny, badz kolejng osob¢ upowazniong do odbioru dziecka, ktéra zobowigzuje
do niezwlocznego odebrania dziecka ze ztobka.

Opiekun sporzadza notatke stuzbowa z zaistniatlego zdarzenia po zakonczeniu dzialan

interwencyjnych i przekazuje ja dyrektorowi ztobka.

Dyrektor zlobka:

1.

W przypadku, gdy rodzice/ opiekunowie odmowig odebrania dziecka ze ztobka
lub w przypadku przedtuzajacej si¢ nieobecnosci rodzicow (po godzinie zdeklarowanej
w umowie z placowka po godz. 16.00) dyrektor placowki moze po konsultacji z najblizsza

jednostka policji podja¢ decyzje o dalszych krokach.

. Po rozeznaniu przez policj¢ sytuacji domowej dziecka dyrektor wspdlnie z policja

podejmuje decyzje dotyczaca dalszego postgpowania w danej sytuacji np. zabrania dziecka

do pogotowia opiekunczego, czyli tzw. placowki interwencyjne;j.

. Dyrektor placowki przeprowadza rozmowe z rodzicami w celu wyjasnienia zaistniatej

sytuacji oraz zobowigzuje ich do przestrzegania statutu ztobka i obowigzujacych
wewngtrznych procedur. Dyrektor ztobka przekazuje informacj¢ na temat ww. sytuacji

pisemnie do Osrodka Pomocy Spoteczne;.
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PROCEDURA II
Dotyczy przypadku odbierania dziecka ze lobka przez rodzicow
rozwiedzionych, Zyjgcych w separacji lub w wolnym zwigzku

1. Opiekunka wydaje dziecko kazdemu z rodzicow, jesli ma on zachowane prawa
rodzicielskie, o ile postanowienie sadu nie stanowi inaczej.

2. Jesli do zlobka zostanie dostarczone postanowienie sgdu o sposobie Sprawowania
przez rodzicow opieki nad dzieckiem, opiekun postepuje zgodnie z tym postanowieniem.

3. O kazdej probie odebrania dziecka przez rodzica/ opiekuna nieuprawnionego do odbioru,
opiekun powiadamia dyrektora i rodzica/ opiekuna sprawujacego opieke nad dzieckiem.

4. W sytuacji, kiedy oboje rodzice wykonuja wtadz¢ rodzicielska a mimo to na terenie ztobka
dochodzi migdzy nimi do sporéw o odbior dziecka, np. ktotnie rodzicow, wyrywanie sobie

dziecka, itp. opiekun lub dyrektor powiadamia policje.
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PROCEDURA 111
Dotyczy bezpieczenstwa w sali zajeé

Opiekunka dziecieca:

1. Ma obowigzek wejs$¢ do sali pierwsza, by sprawdzi¢ czy warunki do prowadzenia zaj¢¢ nie
zagrazaja bezpieczenstwu. W szczeg6lnosci powinna zwr6ci¢ uwage na stan szyb
w oknach, stan instalacji elektrycznej, stan mebli i krzesetek.

2. Jedli sala zaje¢ nie odpowiada warunkom bezpieczenstwa, opiekunka ma obowigzek
zglosi¢ to dyrektorowi. Do czasu usunigcia usterek opiekunka ma prawo odmowié
prowadzenia zaje¢ w danym miejscu. Natomiast, jezeli zagrozenie pojawi si¢ w trakcie
trwania zaje¢¢, nalezy natychmiast wyprowadzi¢ dzieci z sali przerywajac zajecia.

3. Przed rozpoczeciem zaj¢¢ opiekunka powinna zapewni¢ wlasciwe o§wietlenie oraz zwrocic
uwage: czy w sali jest zapewniona odpowiednia temperatura (co najmniej + 18°C).

4. Podczas zaje¢ opiekunka nie moze pozostawié¢ dzieCi bez zadnej opieki. W przypadku
koniecznosci chwilowego oddalenia si¢ od dzieci bedacych pod opieka, musi zapewnié

dozor innej osoby na czas swojej nieobecnosci. Nalezy jednak pamigtaé, ze sytuacja ta nie

zwalnia opiekunki z odpowiedzialno$ci za dzieci. Uchybienie obowigzkom opiekunki

w zakresie zapewnienia bezpieczenstwa dzieciom grozi odpowiedzialnoscig karng badz
dyscyplinarna.

5. Na bezpieczenstwo dziecka w ztobku sktada si¢ bezpieczenstwo: fizyczne i psychiczne.
Bezpieczenstwo fizyczne polega na chronieniu dzieci przed urazami, bolem fizycznym,
utratg zycia i zdrowia.

Bezpieczenstwo psychiczne polega na wilasciwym komunikowaniu si¢ z dzieckiem,
akceptacji, tolerancji dziecka bez wzgledu na posiadany potencjat rozwojowy, status
spoteczny i pochodzenie.

6. W Ztobku wdraza si¢ dzieci do przestrzegania podstawowych zasad bezpieczenstwa,
W szczegblnosci w zakresie:

1) przestrzegania norm okreslonych zachowan, w sytuacjach typowych,
2) funkcjonowania dzieci (w sali zabaw, w szatni, w tazience, na placu zabaw,

na spacerze),
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3) wlasciwego empatycznego komunikowania si¢ z dzie¢mi,
4) wilasciwego organizowania czasu przeznaczonego na zabawy swobodne dzieci,
5) znajomo$ci sposobow wzywania pomocy i radzenia sobie w trudnych sytuacjach,
6) unikania zagrozen pochodzacych od dorostych, zwierzat, roslin oraz wynikajacych
ze zjawisk atmosferycznych,
7) bezpieczenstwa w ruchu drogowym,
8) oddalania si¢ od opiekunki.
7. Dziecku nie wolno:
1) wychodzi¢ samodzielnie z sali, z placu zabaw, z budynku lub innego miejsca bez dozoru
osoby doroste;j,
2) tamac ustalonych w ztobku zasad zachowania,
3) narazac¢ siebie i inne dzieci na niebezpieczenstwo.
8. Opiekun ma obowigzek wdrazania dzieci do bezpiecznych zachowan, w szczegolnosci:
1) ustalania wspélnie z dzie¢mi zasad i norm zachowan obowigzujacych w grupie
i w zlobku — bedac przyktadem dla dzieci zaré6wno pod katem zachowania jak
i komunikacji,
2) wdrazania dzieci do przestrzegania obowigzujacych w grupie i w zlobku zasad
zachowania.
(ust. 6 do 8 - wszelkie dziafania muszq by¢ dostosowane do mozliwosci percepcyjnych
dzieci uczeszczajgcych do ztobka)
9. Podczas zaje¢ organizowanych w salach zabaw lub innych pomieszczeniach w ztobku
uwaga opiekunki powinna by¢ skierowana na dzieci.

10. Opiekunka ogranicza korzystanie z prywatneqgo telefonu do sytuacji — odebrania potaczen

w_sytuacjach zagrozenia (wlasnego lub rodziny) lub pilnej niecierpiace] zwloki

koniecznosci rozmowy.

11. Opiekunka ma obowigzek organizowania zaje¢ w sposOb przemys$lany, tak aby
przewidywac¢ ewentualne zagrozenia i im przeciwdziatac.
12. Jezeli dziecko chce skorzysta¢ z toalety, opiekun powinien zapewni¢ odpowiednie
bezpieczenstwo dziecku korzystajacemu z toalety jak 1 pozostalym dzieciom.

13. Opicekunka dba o czystosc¢, tad i porzadek podczas trwania zajeé i po ich zakonczeniu.
8
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PROCEDURA IV
Dotyczy zapewnienia dzieciom bezpieczenstwa w czasie zaje¢ dodatkowych
Zajecia dodatkowe na terenie zlobka prowadzi osoba posiadajaca odpowiednie
kwalifikacje w zakresie prowadzonych zaje¢, zwana dalej instruktorem, ktéremu dyrektor
ztobka powierzyt prowadzenie tychze zajec.
Instruktor zaje¢ dodatkowych przeprowadza zaj¢cia w czasie uzgodnionym z dyrektorem
ztobka.
Instruktor prowadzi zajecia zgodnie z zawartg umowa.
Zajecia dodatkowe na terenie zlobka sga prowadzone w sali danej grupy lub innym
pomieszczeniu przeznaczonym na prowadzenie danego typu zajg¢, ustalonym
przez dyrektora ztobka.
Instruktor przeprowadza zajecia w obecno$ci co najmniej jednej opiekunki danej grupy
(druga udaje si¢ z dzie¢mi nieuczeszczajacymi na zajecia dodatkowe do odrebnej sali,
gdzie prowadzi swoje zajecia).
Instruktor na biezaco zglasza dyrektorowi lub opiekunce grupy zauwazone niepokojace
zachowania dzieci.
Przed rozpoczgciem zaje¢ instruktor potwierdza swoje przyjscie u dyrektora ztobka lub
0soby go =zastepujacej. W przypadku nieobecnosci powinien wczesniej zglosic¢
dyrektorowi telefonicznie przyczyne tej nieobecnosci i uzgodni¢ termin odpracowania

zajec.
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PROCEDURA YV
Dotyczy przypadku gdy pracownik lobka znajduje na terenie placowki

niebezpieczne przedmioty i rzeczy

Pracownik zlobka:

1.

Podejmuje dziatania uniemozliwiajace dzieciom kontakt z niebezpiecznymi przedmiotami
lub $rodkami.

Zachowujac $rodki ostrozno$ci zabezpiecza przedmioty i rzeczy przed dostepem do nich
0sOb niepowotanych.

Jezeli sg to przedmioty przyniesione przez dziecko, przeprowadza z rodzicami rozmowe
celem zobowigzania ich do doktadniejszego pilnowania i sprawdzania co dziecko zabiera
z domu do ztobka.

Powiadamia o zaistniatym zdarzeniu dyrektora ztobka.

Sporzadza notatke Stuzbowa z zaistnialego =zdarzenia po zakonczeniu dzialan
interwencyjnych odnotowuje informacj¢ w Zeszycie zdarzen i nieszczegsliwych wypadkow,
ktory jest w kazdej grupie wiekowej 1 stanowi dokument Ztobka.

W celu wyeliminowania ponownego wystgpienia zagrozenia nalezy przeprowadzié
wspolnie z personelem zlobka analiz¢ zaistnialych zdarzen i wprowadzi¢ S$rodki
zapobiegawcze.

Opiekun dba o czystos¢, tad i porzadek podczas trwania zaje¢ i po ich zakonczeniu.
Nalezy pamicgtaé, ze przez caly czas pobytu dzieci w ztobku nalezy zapewni¢ im
odpowiednig opieke i bezpieczenstwo rowniez przez odpowiednie zabezpieczenie wejsé
do ztobka i ogrodzenia terenu zlobka. Kazdy pracownik wykonujacy swoja prace nie

moze stwarza¢ zagrozenia dla innych pracownikow i dzieci.

Personel obslugowy:

1.

Pracownicy obstugi powinni przechowywaé narzgdzia pracy 1 S$rodki czystosci
W miejscach do tego przeznaczonych.
Wszyscy pracownicy powinni posiada¢ odpowiednie przeszkolenia z zakresu bhp,

ochrony ppoz. Oraz pierwszej pomocy przedmedycznej.

10
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PROCEDURA VI

Dotyczy wyjscia na teren tobka

Opiekunki dziecigce:

1. Sprawuja ciggly dozor i opieke nad dzie¢mi.

2. Wdrazaja dzieci systematycznie do zgodnej zabawy, do przestrzegania zasad wspotzycia
Z rowiesnikami.

3. Podczas zabaw dzieci, opiekunki nie powinny zajmowaé si¢ rozmowami z innymi
osobami lub korzystaniem z telefonow.

4. W czasie pobytu dzieci w ogrodzie ztobkowym/ placu zabaw opiekunki powinny swoja
uwagg koncentrowac tylko na dzieciach.

5. Od pierwszych dni wrzesnia, podczas pobytu dzieci na terenie ztobkowym, nalezy uczy¢

dzieci korzystania z urzadzen terenowych zgodnie z zasadami bezpieczenstwa.

Personel obslugowy:

1. Pomaga opiekunkom w organizacji wyjscia na teren ztobka.

2. Czuwa wraz z opiekunami nad bezpieczenstwem bawigcych si¢ dzieci.
3. Dostarcza na plac zabawki przeznaczone do zabaw w ogrodzie.

4. Po zakonczonej zabawie dzieci - zabezpiecza zabawki.

5. Pomaga dzieciom skorzystac z toalety.

6. Dba, by teren ztobka byt bezpieczny (zamknigte furtki i bramy wjazdowe).

Dzieci:
1. Sygnalizujg opiekunowi swoje potrzeby fizjologiczne.
2. Reaguja na uméwione sygnaty, np. dotyczace zbierania zabawek, podczas zbiorki.

3. Do Zlobka (z terenu ztobkowego) zawsze wracaja wspolnie.

Rodzice:
Moga odebra¢ dziecko z terenu Zlobka tylko wtedy, gdy dotra na miejsce pobytu grupy.

11
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Opis pracy, ustalona kolejnos¢ dzialan, miejsce i czas przeprowadzania poszczegolnych

cZynnosci:

Kolejnos¢ dziatan:

1.

© N o g B~ w DN

Opiekun przypomina obowigzujace zasady dotyczace bezpieczenstwa podczas pobytu
w ogrodzie.

Dzieci przemieszczajg si¢ ,,w parach” lub z tzw. wezem.

Opiekun sprawdza, czy urzadzenia sg sprawne i nie wystepuja zadne zagrozenia.

Opiekun nie pozwala dzieciom bawi¢ si¢ przy uzyciu patykow.

Opiekun czuwa nad bezpieczenstwem dzieci.

Opiekunowie ograniczajg tworzenie skupisk.

Opiekun obserwuje dzieci podczas zabaw, ingeruje gdy jest potrzeba.

Powro6t do budynku ztobka odbywa si¢ ,,w parach” lub z tzw. wezem po uprzednim

sprawdzeniu czy sg wszystkie dzieci.
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Zatgcznik nr 1
do Zarzgdzenia nr 1412023

Dyrektora Ztobka Miejskiego nr 1 w Pieszycach

z dn.16 listopada 2023 r.

W sprawie wprowadzenia

Procedur bezpieczenstwa w Ztobku Miejskim nr 1 w Pieszycach

PROCEDURA VII

Dotyczy wyjscia dzieci poza teren placowki
Organizator wyjscia dzieci poza teren zlobka odpowiada za zdrowie i bezpieczenstwo
powierzonych mu dzieci i sg one pod jego stalym nadzorem.
Nalezy przestrzega¢ warunkow opieki nad dzie¢mi, a W szczegolnosci:
1) sprawdza¢ stan liczebny dzieci przed wyruszeniem z kazdego miejsca pobytu,
2) opiekun zobowigzany jest do stalego monitorowania uczestnikow wyjscia,
3) w chwili wypadku to opiekun koordynuje dzialania ratunkowe i ponosi za to

odpowiedzialnos¢.

3. Opiekun zabiera ze sobg wyposazong apteczke pierwszej pomocy.

Szczegotowe zasady organizowania wyjsc:

Opiekun dziecigcy:

1.

© N o g B~ w DN

9.

Organizujgc spacer powinien rozwazy¢ kryteria, takie jak: wiek dzieci, potrzeby,
sprawnos$¢ fizyczna, stan zdrowia.

Dba o0 wtasciwy dobor ubioru dzieci do warunkow atmosferycznych.

Angazuje dodatkowa pomoc do sprawowania opieki nad dzie¢mi.

Przypomina dzieciom ustalone zasady bezpieczenstwa podczas wyj$¢ na spacer.

Przelicza stan osobowy dzieci.

Podczas spaceru czuwa nad bezpieczenstwem dzieci.

Jeden z opiekundéw zawsze idzie na poczatku a drugi na koncu kolumny dzieci.
Przestrzega zasad przemieszczania si¢ kolumny przez ulice (tylko w miejscach
wyznaczonych).

Podczas spaceru zawsze prowadzi dzieci prawg strong chodnika.

10. W trakcie wyjscia i po powrocie opiekun przelicza ilo§¢ dzieci.

Rodzice:

1. Zapewniajg dzieciom odpowiednig garderobe, buty stosownie do pory roku.

2. Nie odbierajg dzieci na trasie spaceru. Moga je odebra¢ z terenu ztobka.
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Zatgcznik nr 1
do Zarzgdzenia nr 1412023

Dyrektora Ztobka Miejskiego nr 1 w Pieszycach

z dn.16 listopada 2023 r.

W sprawie wprowadzenia

Procedur bezpieczenstwa w Ztobku Miejskim nr 1 w Pieszycach

PROCEDURA VIlII

Dotyczy bezpiecznego korzystania z placu zabaw
1. Dzieci moga przebywac na placu zabaw wytacznie pod opieka opiekunki.
2. Podczas zabawy dzieci przestrzegajg ustalonych wczesniej zasad bezpieczenstwa.
3. Dzieciom nie wolno:
e spychad si¢ ze zjezdzalni i innych sprzetow stanowiacych wyposazenie ogrodu,
e podchodzi¢ do zabawek bedacych w ruchu (np. hustawek, bujakow),
e obsypywac si¢ piachem,
e niszczy¢ sprzetu ogrodowego,
e wychodzi¢ samowolnie z ogrodu placéwki,
e przechodzi¢ przez ogrodzenie,
e zalatwiaC czynnosci fizjologicznych na terenie placu zabaw,
e zrywac roslin.
(nad ww. czynnosciami bezwzglednie czuwa opiekun).
4. Kosz z zabawkami w ogrodzie nadzoruje opiekunka lub pracownik obstugi.
5. Opiekunka rozdziela zabawki miedzy dzieci.
6. Opiekunka pomaga korzysta¢ z urzadzen i zabawek na placu zabaw.
7. Opiekunka dba o0 to, aby dzieci sprzataly po sobie wzigte zabawki.
8. Dzieci wchodzac i schodzac z placu zabaw poruszaja si¢ zwartej kolumnie (w parach)
lub z tzw. wezem.
9. W czasie pobytu na placu zabaw nie przewiduje si¢ mozliwosci gromadzenia opiekunek

W jednym miejscu. Osoby te powinni by¢ w bezposrednim kontakcie z dzie¢mi.
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Zatgcznik nr 1
do Zarzgdzenia nr 1412023

Dyrektora Ztobka Miejskiego nr 1 w Pieszycach

z dn.16 listopada 2023 r.

W sprawie wprowadzenia

Procedur bezpieczenstwa w Ztobku Miejskim nr 1 w Pieszycach

PROCEDURA IX
Dotyczy otwierania i zamykania placowki

1. Osoba upowazniona — rozpoczynajgca prace od godz. 6-tej, po otwarciu placowki
niezwlocznie po wejéciu, sprawdza sprzety, otwiera okna w razie potrzeby, sprawdza
doptywy wody i odptywy Sciekow (w salach, w toaletach, pozostalych pomieszczeniach
ztobka).

2. Zglasza dyrektorowi ewentualne usterki.

3. Osoba odpowiedzialna za zamknigcie placowki sprawdza wszystkie sprzety, dba
0 wylaczenie oswietlenia, weryfikuje doptywy wody i odptywy $ciekow. Po stwierdzeniu

wlasciwego zabezpieczenia — zamyka drzwi a w razie koniecznosci koduje alarm.
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Zatgcznik nr 1
do Zarzgdzenia nr 1412023

Dyrektora Ztobka Miejskiego nr 1 w Pieszycach

z dn.16 listopada 2023 r.

W sprawie wprowadzenia

Procedur bezpieczenstwa w Ztobku Miejskim nr 1 w Pieszycach

PROCEDURA X
Dotyczy monitorowania osob wchodzgcych i opuszczajgcych teren lobka
Kazdy pracownik ztobka ma obowigzek monitorowania oséb wchodzacych na teren
ztobka (domofon lub osobiscie w trakcie wykonywanej pracy).
Przed wejsciem do zlobka osoby, ktoéra nie przyszta w celu odebrania dzieci,
zasygnalizowanym domofonem prosi si¢ o:
1) podanie celu wizyty,
2) nazwisko osoby, z ktora chce si¢ widzie¢,
a nastepnie po otwarciu drzwi przejmuje kontrole nad nig i prowadzi do wskazanej osoby.
3. Po zatatwieniu sprawy osoba, do ktorej przyszedt interesant odprowadza go do drzwi
ztobka (jezeli nie moze opusci¢ stanowiska pracy prosi innego pracownika
0 odprowadzenie interesanta do drzwi).
4. W przypadku, gdy obca osoba zachowuje si¢ podejrzanie, nie ujawnia celu wizyty
lub zachowuje si¢ nienaturalnie badz agresywnie, pracownik natychmiast powiadamia

dyrektora lub w czasie jego nicobecnos$ci osobg zastepujacg dyrektora, ktora powiadamia

policje.
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Zatgcznik nr 1
do Zarzgdzenia nr 1412023

Dyrektora Ztobka Miejskiego nr 1 w Pieszycach

z dn.16 listopada 2023 r.

W sprawie wprowadzenia

Procedur bezpieczenstwa w Ztobku Miejskim nr 1 w Pieszycach

PROCEDURA XI

Dotyczy przypadku, gdy na terenie zobka zdarzy sie dziecku nieszczesliwy

wypadek

Wypadek dziecka to nagle zdarzenie powodujace uraz, wywotane przyczyng zewngtrzng,

ktore nastgpito w czasie pozostawienia dziecka pod opieka placowki (ztobka).

Podczas lekkich obrazen (otarcia, skaleczenia)

Opiekun dzieciecy:

1.

Udziela dziecku doraznej pomocy przedmedycznej.

2. Zabezpiecza grupe.
3.
4

Powiadamia dyrektora placowki.

. Powiadamia rodzicow, opiekunow dziecka o okoliczno$ciach powstania obrazen.

Wspolnie z rodzicami ustala dalsze czynnosci: godzing odbioru dziecka ze ztobka w dniu
zdarzenia (jezeli wystgpi potrzeba wczesniejszego odbioru). Odnotowuje przebieg
zdarzenia W Zeszycie zdarzen i nieszczesliwych wypadkow bedacego dokumentem

placowki.

Podczas powaznego wypadku

Opiekun dziecigcy:

1.

Udziela dziecku doraznej pomocy przedmedycznej (sposob udzielania pomocy
uzalezniony jest od potrzeb poszkodowanego dziecka i rodzaju wypadku).

Zabezpiecza grupe (prosi o nadzoér drugiego opiekuna przebywajacego w tej grupie
wiekowej).

Zabezpiecza miejsce wypadku (aby wykluczy¢ dostep osdb niepowotanych).

Powiadamia dyrektora placowki.

Niezwlocznie powiadamia rodzicow lub prawnych opiekunéw o nieszczgs$liwym
wypadku.

W dniu zdarzenia sporzadza notatke z wypadku, w ktorej opisuje przebieg zdarzenia.
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Zatgcznik nr 1
do Zarzgdzenia nr 1412023

Dyrektora Ztobka Miejskiego nr 1 w Pieszycach

z dn.16 listopada 2023 r.

W sprawie wprowadzenia

Procedur bezpieczenstwa w Ztobku Miejskim nr 1 w Pieszycach

Gdy zdarzenie nie zagraza zyciu dziecka i nie wymaga natychmiastowej interwencji lekarskiej

wspélnie z rodzicami ustala dalsze kroki postepowania (postepuje zgodnie z sugestig

rodzicow). Jezeli zdarzenie zagraza zyciu dziecka i wymaga natychmiastowej interwencji

lekarskiej wzywa Pogotowie Ratunkowe, a potem powiadamia rodzicéw/ opiekundéw

prawnych.

Jezeli wypadek zdarzyt si¢ w czasie wyjscia poza teren zlobka, wszystkie stosowne decyzje

podejmuje opiekun grupy.

Dyrektor zlobka:

1.

Zawiadamia o kazdym powaznym wypadku wspotpracujacego ze ztobkiem pracownika
BHP.

O wypadku cigzkim i $miertelnym zawiadamia niezwlocznie prokuratora i Starszego
Specjaliste ds. Oswiaty UM i G Pieszyce (CUS w Pieszycach).

O wypadku, do ktorego doszto w wyniku zatrucia zawiadamia niezwtocznie Panstwowego
Powiatowego Inspektora Sanitarnego.

Jezeli wypadek zostal spowodowany niesprawnos$cig techniczng urzadzen
lub pomieszczenia dyrektor zabezpiecza je do czasu dokonania ogledzin.

Powotuje cztonkéw zespotu powypadkowego.
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Zatgcznik nr 1
do Zarzgdzenia nr 1412023

Dyrektora Ztobka Miejskiego nr 1 w Pieszycach

z dn.16 listopada 2023 r.

W sprawie wprowadzenia

Procedur bezpieczenstwa w Ztobku Miejskim nr 1 w Pieszycach

PROCEDURA XIlI

Dotyczy postepowania w sytuacjach kryzysowych (m. in. urazy kregostupa,

utrata przytomnosci, ztamania, skrecenia, zwichniecia, zranienia, drgawki,

krwotok wewnetrzny, z nosa, zewnetrzny, obrazenia chemiczne oczu,

omdlenia, oparzenia, porazenie prgdem)

Postepowania w sytuacjach kryzysowych:
— URAZY KREGOSLUPA

1.
2.

Unieruchomi¢ glowg i szyj¢ oraz tulow.

Oceni¢ funkcje zyciowe — oddech tetno, jesli wymagana jest resuscytacja — udroznienie
drog oddechowych poprzez wysunigcie zuchwy.

Jesli poszkodowany nie wymaga innych dziatan, nie nalezy go porusza¢ do czasu
przyjazdu pogotowia ratunkowego.

Jesli poszkodowany musi by¢ przeniesiony, jest t0 mozliwe po uprzednim

unieruchomieniu glowy, szyi i tutlowia.

— UTRATA PRZYTOMNOSCI

M e

Wezwa¢ pomoc.

Oceni¢ oddech.

Zanalizowa¢ przyczyng i mozliwych nastepstw.

Jezeli poszkodowany oddycha, po wykluczeniu urazow utozy¢ go w pozycji bezpiecznej i

kontrolowa¢ oddech.

- ZLAMANIA, SKRECENIA, ZWICHNIECIA

1. Usung¢ odziez znad miejsca uszkodzenia.

2. Jesli sg obecne rany, przykry¢ je jatowym opatrunkiem.

3. Jesli wystepuje krwawienie, zatamowac je.

4. Unieruchomi¢ uszkodzong konczyng w pozycji, w jakiej si¢ znajduje. Przy ztamaniach

unieruchamia si¢ dwa sasiadujace stawy, a przy uszkodzeniu stawu — staw i sasiadujace

kosci; palce zawsze muszg by¢ widoczne (kontrola ukrwienia); je§li ztamana jest konczyna
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Zatgcznik nr 1
do Zarzgdzenia nr 1412023

Dyrektora Ztobka Miejskiego nr 1 w Pieszycach

z dn.16 listopada 2023 r.

W sprawie wprowadzenia

Procedur bezpieczenstwa w Ztobku Miejskim nr 1 w Pieszycach

goérna, mozna ja unieruchomi¢, mocujac do tulowia; jesli ztamana jest konczyna dolna,

mozna j3 unieruchomi¢ z drugg konczyna dolna.

- ZRANIENIA

1.
2.
3.

Przemy¢ rang przegotowang woda.
Zabezpieczy¢ plastrem lub bandazem.
Gdy wystepuje krwawienie, tamowac je przez przylozenie jatlowego opatrunku

bezposrednio na rang i ucisnigcie go.

. Unieruchomi¢ uszkodzong czes¢ ciata (konczyny) — zmniejsza to krwawienie i bol.

. Zabezpieczy¢ oderwane lub amputowane czg$ci ciala. Uszkodzone czgséci ciala nalezy

przybandazowac.

. Jezeli w ranie s3 widoczne narzady wewnetrzne, np. jelita, nie wolno odprowadzaé ich do

jamy brzusznej, mozna jedynie przykry¢ je jatowa, wilgotna gaza.

. Jezeli w ranie widoczne sg wbite W nig ciata obce nie wolno ich wyjmowacé ze wzgledu na

ryzyko krwotoku.

. W przypadku ran zamknigtych ucisng¢ i schtodzi¢ uszkodzone miejsca (przyltozy¢ 16d lub

polewa¢ zimng wodg), unies¢ uszkodzong cz¢s¢ ciala, unieruchomic.

- DRGAWKI

1.

0 3 N O B W N

Postepowanie sprowadza si¢ do zapewnienia poszkodowanemu warunkéw ograniczajacych

mozliwos¢ dalszych obrazen.

. Zabezpieczy¢ przed upadkiem i urazami.

. Udrozni¢ drogi oddechowe, przytrzymac glowe.

. Nie wktada¢ w usta poszkodowanego jakichkolwiek przedmiotow.

. Nie krgpowac¢ ciata poszkodowanego.

. Utozy¢ w pozycji bezpiecznej po zakonczeniu napadu drgawkowego.
. Kontrolowa¢ droznos¢ drég oddechowych i funkcji zyciowych.

. Wezwa¢ pomoc medyczna.
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Zatgcznik nr 1
do Zarzgdzenia nr 1412023

Dyrektora Ztobka Miejskiego nr 1 w Pieszycach

z dn.16 listopada 2023 r.

W sprawie wprowadzenia

Procedur bezpieczenstwa w Ztobku Miejskim nr 1 w Pieszycach

— KRWOTOK WEWNETRZNY

1. Oceni¢ stan poszkodowanego — §wiadomosci, oddechu, tgtna.

2. Zbada¢ poszkodowanego 1 ustali¢ rozpoznanie.

3. Przy krwawieniu wewnatrz konczyn — unieruchomic je.

4. Utozy¢ poszkodowanego w pozycji przeciwwstrzasowej (z lekko uniesionymi nogami).
5. Okry¢ poszkodowanego.

6. Kontrolowa¢ parametry zyciowe.

7. Nie podawaé poszkodowanemu niczego doustnie.

- KRWOTOK Z NOSA
1. Posadzi¢ poszkodowanego, uspokoi¢, pochyli¢ do przodu.
2. Ucisng¢ skrzydetka nosa do ustania krwotoku.

3. Przytozy¢ zimny opatrunek bezposrednio na nos i na szyje w miejscu przebiegu duzych

naczyn.

- KRWOTOK ZEWNETRZNY

1. Oceni¢ stan poszkodowanego: swiadomosci, oddechu, tetna.

. Natozy¢ jatowy opatrunek i ucisngé miejsce krwawienia.

. Umocowac opatrunek bandazem, kontynuowac ucisk do ustania krwawienia.

. Jesli opatrunek przesiaka krwig — dotozy¢ kolejne warstwy.

. Jesli krwawienie nadal nie ustaje, unies¢ krwawiacg konczyne, nie zwalniajac ucisku.
. Unieruchomi¢ krwawiacg konczyne.

. Jesli powyzsze zawodzi, ucisnaé tetnice powyzej miejsca krwawienia.

0 39 N W B~ W

. W ostateczno$ci stosowa¢ opaske uciskowa — nalezy ja stosowac raczej w bardzo cigzkich
przypadkach, np. przy amputacjach lub zmiazdzeniach (nie wolno zaktadaé opaski
uciskowej na konczyny ponizej tokci lub kolan oraz na tutowiu; nie mozna jej poluzniaé
po zalozeniu, zalozong opaske nalezy opisa¢ hastem ,opaska uciskowa” oraz podac

godzing jej zalozenia).
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Zatgcznik nr 1
do Zarzgdzenia nr 1412023

Dyrektora Ztobka Miejskiego nr 1 w Pieszycach

z dn.16 listopada 2023 r.

W sprawie wprowadzenia

Procedur bezpieczenstwa w Ztobku Miejskim nr 1 w Pieszycach

— OBRAZENIA CHEMICZNE OCZU

1. Zabezpieczy¢ rece przed poparzeniem (natozy¢ gumowe rekawice).

2. Poszkodowanego potozy¢ na ptaskiej powierzchni, glowe odwrdci¢ w strone oparzonej
gatki ocznej (gdy obie sa oparzone — przemywac na przemian).

. Ochroni¢ zdrowe oko (przykry¢ opatrunkiem).

. Rozszerzy¢ palcami powieki chorego oka, a potem je przemywac.

. Przy oparzeniu wapnem najpierw usuna¢ grudki wapna.

. Wlewa¢ wodg¢ do oka od strony nosa w kierunku skroni przez ok. 20 minut.

. W miare mozliwos$ci poszkodowany powinien poruszaé gatka oczng.

. Widoczne uszkodzenia tkanek osuszy¢ gazikami.

O 0 N N O B~ W

. Obandazowac¢ oczy i pozostawi¢ w bezruchu.

10. Zapewni¢ transport do lekarza, do tego czasu opiekowac si¢ poszkodowanym.

— OMDLENIA

1. Ulozy¢ poszkodowanego na plecach.

2. Zastosowa¢ pozycj¢ czterokonczynowa (jednoczesne uniesienie konczyn goérnych
i dolnych).

3. Usung¢ ewentualne przyczyny (przewietrzy¢ pomieszczenie itp.).

- OPARZENIA

1. Odsunigcie poszkodowanego od zrddta ciepta.

2. Ugaszenie odziezy. Palacy si¢ material usuwamy, jesli jest przyczepiony do ubrania lub
pozostawiamy, gdy jest przyczepiony do skory.

3. Zapewni¢ drozno$¢ drog oddechowych (nalezy usunaé oparzonego z pomieszczenia
zadymionego).

4. Natychmiast schtodzi¢ chtodng wodg oparzong powierzchni¢ przez kilkanascie minut.

5. Przy oparzeniach w obrgbie jamy ustnej i gardta poszkodowany powinien ptukaé gardto
chtodng woda.

6. W przypadku oparzen chemicznych nalezy splukiwac¢ oparzong powierzchni¢ strumieniem

biezacej wody przez 15 minut.
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Dyrektora Ztobka Miejskiego nr 1 w Pieszycach
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W sprawie wprowadzenia

Procedur bezpieczenstwa w Ztobku Miejskim nr 1 w Pieszycach

7. Jedynie w przypadku oparzen wapnem niegaszonym przed ich zmywaniem nalezy najpierw
wytrze¢ wapno na sucho.

8. Koniecznie zdja¢ ciasne ozdoby (ze wzgl¢du na obrzek).

9. Rany zabezpieczy¢ opatrunkiem.

10. Przy wstrzasie ulozy¢ poszkodowanego w pozycji przeciwwstrzasowe;.

11. Przewiez¢ poszkodowanego do szpitala.

- PORAZENIE PRADEM

1. Usuna¢ przyczyng, ktora spowodowata porazenie pradem.

2. Przede wszystkim nalezy wytaczy¢ zrodto pradu i jesli jest to niemozliwe — odciagnac
poszkodowanego za pomocg nieprzewodzacych materiatow (np. kawatka suchego drewna
lub drazka izolacyjnego). Ratownik musi tez zadba¢ o wiasne bezpieczenstwo i uwazac,
aby samemu nie zosta¢ porazonym.

3. Oceni¢ objawy zyciowe i — jesli to konieczne — rozpoczaé resuscytacje. Gdyby masaz serca
byt nie mozliwy.

4. Z powodu sztywnosci klatki piersiowej nalezy wykonywac sztuczne oddychanie do czasu,
az klatka piersiowa stanie si¢ na powrot podatna na ucisk mostka.

5. Wezwac karetke pogotowia.

6. Oceni¢ obrazenia ciata: unieruchomic¢ przy zlamaniach i zwichnigciach.

7. Chtodzi¢ i zabezpieczy¢ rany przed zakazeniem w oparzeniach.

8. W zaleznosci od stanu przytomnosci poszkodowanego:

1) przetransportowac go do szpitala, nawet jesli jest przytomny,
2) jesli jest nieprzytomny, ale ma zachowany oddech i krazenie, a jednocze$nie
wykluczamy uraz kregostupa i wstrzas — utozy¢ poszkodowanego w pozycji bezpiecznej,

3) jesli stwierdza si¢ objawy wWstrzasu — podjecie odpowiednich dziatan.

Uwaga:
Zawsze nalezy kierowaé sig wiedzg zdobytg podczas szkolen z zakresu PIERWSZEJ
POMOCY.

23
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Procedur bezpieczenstwa w Ztobku Miejskim nr 1 w Pieszycach

PROCEDURA XIlII
Dotyczy udzielenia pomocy psychologiczno- pedagogicznej, logopedycznej

Celem procedury jest rozpoznawanie i zaspokajanie indywidualnych potrzeb
rozwojowych i edukacyjnych dziecka, wczesna interwencja w przypadku zaobserwowania
u dziecka deficytow rozwojowych lub zagrozenia niepelnosprawnoscia.
Zakres procedury: Udzielenie pomocy psychologicznej, pedagogicznej, logopedycznej
na terenie placowki /na wniosek rodzica/.
Po zaobserwowaniu u dziecka (przez opiekunki i dyrektora) trudnosci, deficytow,
stwierdzenia zagrozenia niepetnosprawnoscig odbywa si¢ rozmowa z rodzicem i temat zostaje
poddany konsultacji z nim. Jes$li wedlug rodzicow sytuacja jest rOwnie niepokojaca podejmuje
si¢ dziatanie dwutorowo — dziecko w placéwce zostaje objete zajeciami stymulujacymi
zgodnie ze stwierdzonymi deficytami oraz na miar¢ dostepnosci specjalistow.
Natomiast — rodzic we wlasnym zakresie podejmuje si¢ zorganizowania specjalistycznych
wizyt lekarskich, diagnostycznych, specjalistycznych oraz w poradni psychologiczno-
pedagogicznej. Wnioskami z wizyt dzieli si¢ z opiekunami 1 dyrekcjg placowki.

Zapewnienie pomocy psychologicznej, pedagogicznej lub logopedycznej przyznawane
jest terminowo pod warunkiem posiadania srodkéw finansowych zapewnionych w budzecie

placowki.
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PROCEDURA XIV

Dotyczy postepowania w przypadku stwierdzenia wszawicy
Rodzice /opiekunowie prawni zobowigzani sg do monitorowania nabiezgco czystosci

skory glowy wlasnego dziecka.

. Opiekunki i inni pracownicy ztobka zobowiazani sa do natychmiastowego zglaszania

dyrektorowi sygnatow dotyczacych pojawienia si¢ wszawicy w ztobku.
Dyrektor jest zobowigzany do zapewnienia dzieciom higienicznych warunkéw pobytu

w ztobku, a pracownikom higienicznych warunkoéw pracy.

Zakres dziatania:

1.

Pielggniarka zatrudniona w ztobku w obecnos$ci opiekunek /po uzyskaniu zgody rodzicéw
na przeprowadzenie kontroli czystosci, w tym czystosci skory gtowy i wlosow (przegladu
sanitarnego) — ZG-1/ dokonuje kontroli w ww. zakresie u wszystkich dzieci w grupie
Z zachowaniem zasady intymnosci.

Opickunka dziecigca lub pielggniarka zawiadamia rodzicow dziecka, u ktorego
stwierdzono wszawice o koniecznosci podjecia niezwlocznie zabiegow higienicznych
skory glowy.

W razie potrzeby instruuje rodzicow o sposobie dziatan, informuje tez o koniecznos$ci
poddania si¢ kuracji wszystkich domownikéw 1 monitoruje skuteczno$¢ dziatan,
jednoczesnie informuje dyrektora ztobka o wynikach kontroli i skali zjawiska.

Zalecenie: W celu zapobiegania rozprzestrzenianiu si¢ wszawicy rodzice/ opiekunowie
prawni dziecka, u ktoérego wystapita wszawica, powinni zatrzyma¢ dziecko w domu

do czasu skutecznej likwidacji pasozytow i ich jaj, nie krocej niz na 24 h, podejmujac

skuteczne i intensywne zabiegi, by skrocic¢ czas nicobecnosci dziecka w ztobku.

W przypadku stwierdzonej wszawicy u dziecka pielegniarka lub opiekunka kontroluje
czystos¢ glowy dziecka po przeprowadzonych zabiegach higienicznych przez rodzicow
W dniu przybycia dziecka do Ztobka.

W okresie wystepowania wszawicy opiekunki (a podczas swojego dyzuru — pielegniarka)

kontroluja profilaktycznie czystos¢ gtow dzieci codziennie przez 7 — 10 dni.
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6. W sytuacji stwierdzenia nieskutecznosci zalecanych dziatan opiekunka zawiadamia o tym
dyrektora ztobka, ktory ponownie obliguje rodzicow do walki z pasozytami.

7. Rodzice, ktorzy u swojego dziecka zdiagnozowali problem wszawicy maja obowigzek
uczciwie poinformowac¢ dyrektora o zaistniatej sytuacji. Pomoze to w likwidacji ogniska

wszawicy i1 w efekcie — zapobiegnie si¢ nawracajacemu wzajemnemu zakazaniu dzieci.
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PROCEDURA XV
Dotyczy postepowania w przypadku zachorowania dziecka
przebywajgcego w tobku
Cel procedury:
Zapewnienie zdrowych i bezpiecznych warunkow przebywania, w tym ochrona zdrowia
dziecka w ztobku.
1. Rodzice/ opiekunowie prawni przyprowadzaja do ztobka tylko zdrowe dzieci.
2. Dla dobra catej spolecznosci ztobka dziecka chorego Iub z podejrzeniem choroby nie
nalezy przyprowadza¢ do placowki.
Opiekunka ma prawo odmowic przyjecia dziecka lub telefonicznie poprosi¢ o odebranie
dziecka, jesli uzna, ze dziecko jest chore. Za chore uznajemy dziecko, ktérego wyglad
lub zachowanie odbiegaja od zwyklego, ma wyrazne objawy choroby — goraczka,
biegunka, wymioty, katar, kaszel, S$wiszczacy oddech, ropiejace oczy lub inne
nieprawidtowosci wskazujace na infekcje.

Nie nalezy przyprowadzaé dziecka, u ktorego w przeciagu poprzedzajacych 24 godzin:

1) wystapita goraczka lub stan podgoraczkowy,

2) pojawily si¢ na skorze wysypka lub rumien,

3) wystapito zaczerwienienie S$luzéwki oka, pojawita si¢ ropna wydzielina, silne
Izawienie,

4) wystgpita biegunka, wymioty, bdle brzucha.

Ponadto nie nalezy do placéwki przyprowadza¢ dziecka po podaniu antybiotykow, lekow

przeciwgoraczkowych, w dniu podania szczepionKi.

Nie nalezy rowniez przyprowadzac dziecka, gdy:

1) skarzy si¢ na bdl ucha,

2) zghasza problemy z oddychaniem, ma $wiszczacy lub charczacy oddech, kaszel
lub uporczywy Katar.

3. Rodzice/ opiekunowie prawni maja obowigzek zglaszania wszelkich powaznych

dolegliwosci, informacji o chorobach zakaznych dziecka oraz powiadomienia o przyjeciu

(w dniu poprzedzajacym) szczepionki przez dziecko.
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. Opiekunki na biezaco podaja rodzicom informacje o samopoczuciu dziecka
lub zauwazonych zmianach w zachowaniu w czasie pobytu w ztobku.

. W czasie pobytu dziecka w ztobku, w przypadku zaobserwowania wystgpienia
lub zgtoszenia przez dziecko niepokojacych objawow i ztego samopoczucia, stanowigcego
zagrozenie dla prawidlowego funkcjonowania samego dziecka oraz innych dzieci w zlobku
opiekunka MA OBOWIAZEK POWIADOMIENIA telefonicznego rodzica/ opiekuna
prawnego oraz poinformowania dyrektora o stanie zdrowia dziecka.

. Po otrzymaniu od opiekunki lub dyrektora informacji o stanie zdrowia dziecka RODZIC
JEST ZOBOWIAZANY DO NIEZWLOCZNEGO ODEBRANIA dziecka (w przeciagu
godziny) ze ztobka, ze wskazaniem konieczno$ci konsultacji lekarskiej.

. Powr6t do zlobka powinien odby¢ sie nie wcezes$niej niz po 24 godzinach od ustapienia

objawow.

. W sytuacjach nagtych, gdy stan zdrowia dziecka wymaga natychmiastowej interwencji
lekarskiej — opiekunka jest zobowigzana do zastosowania ,,Procedury postepowania
w przypadku zaistnienia wypadku dziecka”, tj. w szczeg6lno$ci do podjgcia dziatah
zwigzanych z udzieleniem pomocy przedmedycznej w zakresie posiadanych umiejetnosci
oraz wezwania Pogotowia Ratunkowego, a takze zawiadomienie rodzicoéw/ opiekundw
prawnych 1 dyrektora o zaistnialym zdarzeniu.

. Pracownicy zlobka nie posiadaja uprawnien do podawania dzieciom zadnych lekow
doustnych, wziewnych oraz w postaci zastrzykow, masci, zelu (po podaniu kazdego leku

moze wystapi¢ grozna dla dziecka reakcja). Wyjatek stanowi¢ moze uzywanie kremu

barierowego w trakcie pieluszkowego odparzenia skory w okolicach miejsc intymnych

na pisemna prosbe rodzicow/ opiekundéw prawnych.

Przyprowadzenie dziecka do Ztobka jest rOwnoznaczne z wyrazeniem zgody rodzicow/
opickunéw prawnych na udzial dziecka we wszystkich zajeciach i pobycie w ogrodzie
7lobkowym. Ztobek nie ma mozliwoéci, aby dzieci po przebytych chorobach i dtuzsze;
nieobecnosci nie wychodzily na powietrze i nie uczestniczyly w zabawach w ogrodzie
ztobkowym (nie ma mozliwosci pozostawienia dziecka lub czesci grupy w sali).

Pomieszczenie ztobka, w ktorym odbywajg si¢ zajecia, wietrzy si¢ doktadnie w czasie

pobytu dzieci na powietrzu, a w razie potrzeby takze w czasie zajec.
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PROCEDURA XVI
Dotyczy ochrony dzieci przed krzywdzeniem
§1

Kazde dziecko jest podmiotem niezbywalnych praw, w tym prawa do ochrony godnosci.

Kazde dziecko nalezy traktowaé z szacunkiem oraz nalezyta uwaga i troska o jego dobro.

Nadrzednym celem ztobka jest zapewnienie dzieciom harmonijnych warunkéw rozwoju,

wolnych od wszelkich form przemocy, krzywdzenia i zaniedbywania.

Wszelkie dzialania podejmowane przez pracownikow ztobka sa podporzadkowane dobru

I bezpieczenstwu dzieci. Wszyscy pracownicy, wspOlpracownicy, praktykanci, stazysci

i wolontariusze sg zobowigzani do przestrzegania zasad okreslonych w niniejszej procedurze.

§2

CZYNNOSCI PIELEGNACYINE

1.

Opiekun ma obowigzek wykonywaé wszystkie czynno$ci pielggnacyjne przy dziecku
(mycie i pielegnacja okolic intymnych w sytuacji gdy dziecko si¢ zmoczy lub zanieczysci
/zmiana bielizny, ubranka, wymiana pieluszki dziecku/).

Opiekun ma obowigzek systematycznie dba¢ o czystos¢ rak i buzi dziecka.

W zaleznosci od stopnia samodzielno$ci dziecka opiekun je w tych zadaniach wyreczy,
pomaga lub tylko sprawuje kontrole i wspiera podejmowane przez dziecko wysitki.
Dziecko jest zawsze uprzedzane przez opickuna o potrzebie i konieczno$ci wykonania
przy nim czynnosci pielegnacyjnych. Nie jest tez nigdy karane, o$mieszane
czy zawstydzane w sytuacji kiedy zanieczysci si¢ lub zmoczy.

Czynnosci pielegnacyjne wykonywane sg przez opiekuna w sposoéb delikatny, spokojny,
bez pospiechu, z zapewnieniem dziecku w tych sytuacjach poczucia bezpieczenstwa.
Rodzic dziecka podpisujac umowe wyraza tym samym zgode na dokonywanie czynnos$ci
pielegnacyjnych przy dziecku.

Podczas zatatwiania potrzeb fizjologicznych dzieci w toalecie sprawowana jest opieka

i kontrola.
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POSILKI
1. Dzieci sg zachecane, ale nie zmuszane do spozywania positkow.
2. Dzieci majg prawo decydowac o tym, ile i cO zjedzg podczas positku.

3. Dzieci jedzag samodzielnie, a w razie potrzeby z pomoca opickuna lub pracownika

obstugi.
4. Podczas positku uwzgledniane sg preferencje smakowe dzieci.
5. Duzieci spozywaja positki wspolnie o statych porach. Dopuszcza si¢ karmienie dziecka

zgodnie z jego rytmem dobowym, w przypadku gdy wymaga ono szczegolnej opieki,

tj. nie ukonczylto 1 roku zycia lub wymagaja tego wskazania zdrowotne.

SEN I ODPOCZYNEK

1. Dzieci sg zache¢cane, ale nie zmuszane do odpoczynku.

2. Nie stosuje si¢ ograniczania -na zyczenie rodzicow- odpoczynku dzieciom, ktore wykazuja
zmeczenie 1 chcg odpoczad.

3. Nawyki dzieci zwigzane ze snem i zasypianiem s3 uwzgledniane przez opiekundw.

WSPOLNE ZAJ ECIA I ZABAWY

1. Dzieci majg prawo swobodnego decydowania, czy chca wzig¢ udzial w proponowanych
zajeciach i zabawach.

2. Dzieci sg zachgcane do udziatu w proponowanych zajeciach i zabawach.

3. Zajecia i zabawy sa kazdorazowo dostosowane do mozliwosci i samopoczucia dzieci.

SPACERY I ZABAWY NA SWIEZYM POWIETRZU

1. Otoczenie ztobka (przyztlobkowy ogrod, miejsca spacerow) jest monitorowane
przez opiekunow.

2. Podczas pobytu dzieci w przyztobkowym ogrodzie oraz podczas spaceréw opiekun nie

dopuszcza do kontaktow dzieci z osobami trzecimi.
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KONTAKT FIZYCZNY Z DZIECKIEM

1. Wyrazanie czuto$ci przez opiekuna w formie przytulania lub glaskania jest mozliwe
z wlasnej inicjatywy jesli dziecko jest chetne i odpowiada tym samym oraz w odpowiedzi
na inicjatywe dziecka.

2. Dopuszczalne jest przytulanie, glaskanie, noszenie dziecka z inicjatywy opiekuna w celu

utulenia do snu lub uspokojenia.

JEZYK I ROWNE TRAKTOWANIE

1. W komunikacji z dzie¢mi zabronione jest uzywanie krzyku, stow lub okreslen majacych
znamiona obrazliwych i wulgaryzmow. Opiekun komunikujgc si¢ z dzieckiem stara si¢
znizy¢ do jego poziomu i mowié spokojnie utrzymujac kontakt wzrokowy.

2. Dzieci nie sg etykietowane.

3. Dzieci nie sg przezywane.

4. Dzieci nie s3 wySmiewane.

5. Sytuacje dotyczace dzieci nie s3 omawiane w ich obecnosci.

6. Respektowane sg ograniczenia dzieci.

DYSCYPLINA

1. Rodzice znajg zasady panujace w ztobku i je akceptujg (porozumienie bez przemocy,
pozytywna dyscyplina, psychologia bliskosci).

2. Wobec dzieci nie stosuje si¢ kar, grozb, straszenia.

3. W zadnym wypadku nie stosuje si¢ izolacji od grupy, ograniczenia terenu zabawy,
pozbawienia dziecka uwagi i ograniczenia czasu spgdzonego na ulubionych zajgciach.

4. W sytuacji silnego pobudzenia dziecka dopuszcza si¢ mozliwo$¢ przerwania jego zabawy

na chwile w celu uspokojenia emocji.
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PROCEDURA XVII

Dotyczy interwencji w przypadku podejrzenia krzywdzenia dziecka
§1

1. Postgpowania, o ktérych mowa w niniejszej procedurze tocza si¢ z zachowaniem zasady
poufnosci.

2. Pracownicy, ktorzy w zwigzku z wykonywaniem obowigzkow stuzbowych uzyskali dostep
do informacji o krzywdzeniu dziecka lub do informacji z tym zwigzanych, sg zobowigzani
do zachowania ich w tajemnicy, wylaczajac informacje przekazywane uprawnionym
instytucjom w ramach dziatah interwencyjnych.

§2

1. Pracownicy monitorujg sytuacj¢ i samopoczucie dzieci. W celu zapewnienia prawidtowego
monitoringu sytuacji dziecka w grupie zawsze jest obecnych dwoch opiekunéw
(w wyjatkowych sytuacjach: opiekun i wozna oddziatowa).

2. Pracownicy posiadaja wiedz¢ na temat Symptomoéw krzywdzenia dzieci i w ramach
wykonywanych obowigzkéw zwracajg uwage na wystgpowanie czynnikow ryzyka
krzywdzenia dzieci, a nast¢pnie zglaszaja ich ewentualne wystgpowanie dyrektorowi
ztobka.

3. W przypadku zidentyfikowania czynnikéw ryzyka krzywdzenia dziecka, dyrektor ztobka
przeprowadza rozmowg¢ z rodzicami /w obecno$ci opiekunek/, w ktorej przekazuje im
swoje uwagi, motywuje do szukania profesjonalnej pomocy oraz informuje o dost¢pnej
ofercie wsparcia.

Z rozmowy sporzadza si¢ notatke stuzbowa.
O swoich podejrzeniach dyrektor powiadamia pracownika Osrodka Pomocy Spolecznej

oraz wdraza Procedurg¢ Niebieskiej Karty.
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e Symptomy krzywdzenia dzieci: przemoc fizyczna, emocjonalna, seksualna,

zaniedbanie.

PRZEMOC FIZYCZNA - rozumiana jest jako zadawanie fizycznych ran, tj. stluczen,
poparzen, preg, cie¢. To takze przypalanie, potrzgsanie, kopanie, uderzanie pigscig. Dziatanie
sprawcy najczesciej nie jest jednorazowe, a nasilanie agresji bywa rozne.

Objawy stosowania przemocy fizycznej

- Widoczne: siniaki, $lady uderzen (paskiem, kablem) na twarzy, klatce piersiowej, plecach,
posladkach, nogach, $lady oparzen (papierosowych lub wyraznie zaznaczonym ksztaltem
wskazujacym na uzycie jakiegos$ elementu, zelazka itp.), rany w roznych fazach gojenia sie,
ztamania, powtarzajace si¢ zwichnigcia, opuchlizny.

- Wynikajace z obserwacji zachowania dziecka: Iek przed rozbieraniem sie, Iek przed naglym
dotknigciem (unik, skulenie si¢), niestosowny stréj do pogody (zakrywanie ubraniem
zranien), Igk przed powrotem do domu, nadmierna agresja badz apatia, ukrywanie prawdy

(dziecko jest czujne i ostrozne).

PRZEMOC EMOCJONALNA

Kazde upokorzenie dziecka jest formg przemocy emocjonalnej. Wystepuje ona w przypadku
takich postaw rodzicielskich jak: odrzucenie emocjonalne, brak zainteresowania,
ignorowanie, szykanowanie, nadmierne kontrolowanie, Szantazowanie, Wwymuszanie
lojalnosci, nieposzanowanie godnosci i prywatnosci, wzbudzanie poczucia winy. Zaburzenia
pojawiaja sie, gdy dochodzi do powtarzania si¢ sytuacji naduzycia. Zachowania dziecka,
ktore moga Swiadczy¢é 0 przemocy emocjonalnej: zaburzenia mowy (wynikajace z napigcia
nerwowego), dolegliwosci psychosomatyczne (bole brzucha, gtowy, mdtosci), moczenie
I zanieczyszczanie si¢ bez powodow medycznych, mimowolne ruchy migéni, szczegdlnie
twarzy, wycofanie, depresja, zachowania destrukcyjne, nadmierne podporzadkowanie si¢
dorostym, czeste ktamstwa, nieadekwatny lek przed konsekwencjami réznych dziatan, lek

przed porazka.
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PRZEMOC SEKSUALNA

Przemoc seksualna oznacza wykorzystywanie dziecka przez osoby doroste w celu uzyskania
przyjemnosci seksualnej. Wykorzystywanie moze odbywaé si¢ w dwojaki sposob: przez
dotyk — stosunek lub usitowanie odbycia stosunku, bez dotyku — rozmowy o seksie, robienie
zdje¢, ekshibicjonizm, zmuszanie si¢ do ogladania aktéw ptciowych, do rozbierania sig.

Objawy naduzy¢ seksualnych

Specyficzne: opuchlizna w okolicach genitaliow, otarcia naskorka, bolesnos¢ okolic narzagdow
ptciowych i odbytu, bol podczas oddawania moczu, bol przy chodzeniu i siadaniu, rany w
ustach, zapalenia pochwy, uptawy, nadmierna pobudliwo$¢ seksualna.

Niespecyficzne: wzmozona pobudliwo$é psychoruchowa, zaburzenia koncentracji, zaburzenia

zachowania.

ZANIEDBANIE
Objawy zaniedbania: zaburzony rozwoj fizyczny (wzrost i waga ponizej normy), zaniedbany
wyglad (brudne wlosy, ubranie niestosowne do pogody), nie wyleczone rany, choroby zebow,

zmegczenie, apatia.
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PROCEDURA XVIlI

Dotyczy postepowania w przypadku podejrzenia krzywdzenia dziecka

przez pracownika zfobka
Negatywne zachowanie pracownika placowki wobec dziecka

1.W przypadku zaobserwowania u pracownika zachowania negatywnego (o$mieszanie,
dyskryminowanie, nieréwne traktowanie, ponizanie, wySmiewanie oraz inne mogace zle
wplynaé na rozwoj emocjonalny dziecka), osoba bgdaca swiadkiem takiego zachowania

jest zobowigzana niezwlocznie zareagowac na sytuacj¢ oraz przekaza¢ informacje o tym

dyrektorowi ztobka. Dyrektor ztobka sporzadza notatk¢ stuzbowa zawierajaca doktadny
opis zaistnialej sytuacji w oparciu o informacje uzyskane od bezposredniego swiadka, o ile
nie otrzymat informacji o zdarzeniu na pismie.

2. Dyrektor ztobka niezwlocznie przeprowadza rozmowe¢ wyjasniajagca z pracownikiem
(w miar¢ mozliwos$ci) W obecnosci osoby, ktora poinformowata o zaniedbaniu.

Z rozmowy nalezy sporzadzi¢ notatke stuzbowa.

3. Konsekwencja potwierdzenia przypadku negatywnego zachowania wobec dziecka moze
by¢ rozwigzanie umowy, na podstawie ktorej pracownik $wiadczy prace,
bez wypowiedzenia ze skutkiem natychmiastowym.

4. Dyrektor zlobka powiadamia o zaistniatej sytuacji rodzicéw dziecka 1 ustala ewentualny
plan pomocy dziecku.

5. Sytuacja dziecka jest monitorowana.

Podejrzenie przestepstwa popelnionego na szkode dziecka

1. W przypadku podejrzenia przestepstwa popetnionego na szkode dziecka przez pracownika
7ztobka osoba bedaca $wiadkiem takiego zachowania jest zobowigzana niezwtocznie
zareagowa¢ na sytuacje — sprawdzi¢ czy wystapilo uszkodzenie ciata, czy dziecko
potrzebuje pomocy, jesli tak niezwlocznie wezwac pielggniarke lub pogotowie ratunkowe
oraz przekaza¢ informacje o zaistniatej sytuacji dyrektorowi. Dyrektorowi nalezy roéwniez
przekaza¢ notatke doktadnie opisujacg zdarzenie.

2. Dyrektor niezwlocznie przeprowadza rozmowe¢ wyjasniajaca z pracownikiem. W rozmowie

ustala konsekwencje 1 sporzadza z niej notatke.
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3. Dyrektor sktada zawiadomienie na policj¢ lub do prokuratury o podejrzeniu popetnienia
przestepstwa na szkode dziecka.

4. Dyrektor ztobka powiadamia o zaistniatej sytuacji rodzicow dziecka i ustala plan pomocy
dziecku.

5. Sytuacja dziecka jest monitorowana.
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PROCEDURA XIX

Dotyczy postepowania w przypadku podejrzenia krzywdzenia dziecka
W rodzinie

Przemoc fizyczna, psychiczna, dziecko Swiadek przemocy w rodzinie

1.W przypadku zaobserwowania u dziecka symptomow wskazujacych na doznawanie

6.
7.

przemocy, opiekun zgtasza ten fakt dyrektorowi ztobka. Zaobserwowane objawy nalezy
szczegOlowo opisaé w Zeszycie zdarzen |1 nieszczesliwych wypadkow. W przypadku
zaobserwowania uszkodzenia ciala dziecka nalezy niezwlocznie powiadomi¢ pielggniarke

lub wezwac¢ pogotowie ratunkowe.

. Dyrektor Zlobka niezwtocznie organizuje spotkanie z rodzicami dziecka, w ktorym oprocz

rodzicow 1 dyrektora uczestniczy opiekun posiadajacy wiedze o dziecku, z zastrzezeniem

ust. 8.

. W przypadku odmowy udziatu lub nieusprawiedliwionego niestawiennictwa na spotkaniu,

dyrektor podejmuje jeszcze jedng probe umowienia spotkania z rodzicami jednoczesnie
zawiadamiajac pracownika socjalnego Osrodka Pomocy Spotecznej o zagrozeniu dobra

dziecka. Wszczeta zostaje Procedura Niebieskiej Karty.

. W trakcie spotkania rodzice sg informowani o podejrzeniu przemocy wobec dziecka

oraz o dziataniach podjetych przez Ztobek w celu zapewnienia dziecku bezpieczefistwa,
a takze sa zachecani do podjecia wspotpracy z psychologiem. Jezeli wymagana pomoc
przekracza mozliwosci zlobka, rodzice dziecka otrzymuja informacj¢ o ofercie wsparcia

poza ztobkiem. Z przebiegu rozmowy dyrektor ztobka sporzadza notatke stuzbowsa.

. Jezeli rodzice nie chcg podja¢ wspodlpracy z psychologiem lub zaprzeczaja ewidentnym

objawom przemocy wobec dziecka, dyrektor zawiadamia pracownika socjalnego Osrodka
Pomocy Spotecznej o zagrozeniu dobra dziecka lub w porozumieniu z nim Sad.
Samopoczucie i stan dziecka sg caty czas monitorowane przez opiekundw.

W szczegolnie skomplikowanych sytuacjach, Dyrektor ztobka przekazuje prowadzenie
sprawy Zespotowi Interdyscyplinarnemu, ktory moze podja¢ wspotprace z pracownikiem
socjalnym Os$rodka Pomocy Spotecznej lub z innymi instytucjami oferujacymi

specjalistyczng pomoc.
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8. W przypadku zauwazenia niewlasciwego wykonywania wiladzy rodzicielskiej ztozony

zostaje wniosek do Sadu o wglad w sytuacje dziecka/ rodziny.

Zagrozenie dobra dziecka (zaniedbanie fizyczne, psychiczne, konflikty okolorozwodowe

zagrazajace dobru dziecka, niezaspokojenie podstawowych potrzeb dziecka)

1. W przypadku zaobserwowania u dziecka symptomoéw wskazujacych na mozliwos¢
zaniedbywania dziecka opiekun zgtasza ten fakt dyrektorowi ziobka, zaobserwowane
objawy nalezy szczegdtowo opisa¢ w notatce stuzbowe;j.

2. Dyrektor ztobka niezwlocznie umawia si¢ z rodzicami dziecka na spotkanie, w ktorym
oprocz rodzicow i dyrektora uczestniczy opiekun posiadajacy wiedzg o dziecku.

3. W przypadku odmowy udzialu lub nieusprawiedliwionego niestawiennictwa na spotkaniu
rodzicow, dyrektor zawiadamia pracownika socjalnego Osrodka Pomocy Spotecznej
0 zagrozeniu dobra dziecka.

4. W trakcie spotkania rodzice sa informowani o podejrzeniu zaniedbania o dziataniach
podjetych przez zlobek dla zapewnienia dziecku bezpieczenstwa. Celem rozmowy
jest zdiagnozowanie sytuacji rodziny, w szczego6lnosci dziecka, oraz zebranie wszystkich
informacji o ewentualnych zagrozeniach dobra dziecka. Z przebiegu rozmowy dyrektor
ztobka sporzadza notatk¢ stuzbowa. W przypadku stwierdzenia zagrozenia dyrektor
placéwki uruchamia Procedure Niebieskiej Karty.

5. Samopoczucie i stan dziecka sg caly czas monitorowane przez opiekuna.

6. W szczegdlnie skomplikowanych sytuacjach, dyrektor zlobka przekazuje prowadzenie
sprawy Zespotowi Interwencyjnemu, ktory moze podja¢ wspOlprace z pracownikiem
socjalnym Osrodka Pomocy Spotecznej lub z innymi instytucjami oferujacymi

specjalistyczng pomoc.
Podejrzenie przestepstwa popelnionego na szkode dziecka

1. W przypadku podejrzenia przestgpstwa popetnionego na szkode dziecka dyrektor ztobka

sktada zawiadomienie na policj¢ lub do prokuratury.

38



Zatgcznik nr 1
do Zarzgdzenia nr 1412023

Dyrektora Ztobka Miejskiego nr 1 w Pieszycach

z dn.16 listopada 2023 r.

W sprawie wprowadzenia

Procedur bezpieczenstwa w Ztobku Miejskim nr 1 w Pieszycach

2. W przypadku, gdy zachowanie pracownika, rodzica lub osoby trzeciej zagraza zdrowiu
lub zyciu dziecka, dyrektor ztobka lub inny pracownik niezwlocznie wzywa pogotowie

ratunkowe i zawiadamia policj¢ lub prokuraturg o popetnieniu przestgpstwa.
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PROCEDURA XX

Dotyczy zasad ochrony wizerunku dziecka
. Uznajgc prawo dziecka do poszanowania jego dobr osobistych, ztobek zapewnia ochrong

wizerunku dziecka.

. Wizerunek dziecka nie moze by¢ uzyty w formie lub publikacji obrazliwej dla dziecka
lub narusza¢ w inny sposob dobr osobistych dziecka.

. Utrwalenie wizerunku dziecka i zamieszczenie go na stronie internetowej ztobka odbywa
si¢ tylko za zgoda rodzica/ opiekuna prawnego.

. Pracownikowi nie wolno umozliwiaé osobom trzecim utrwalania wizerunku dziecka,
w szczegolnosci jego fotografowania lub filmowania, bez pisemnej zgody rodzica dziecka,
Z zastrzezeniem ust. 5.

. Jezeli wizerunek dziecka stanowi jedynie szczegodt cato$ci, w szczegolnoscei takiej jak
zgromadzenie, krajobraz lub publiczna impreza, zgoda rodzica na utrwalanie wizerunku

dziecka nie jest wymagana.
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