
JADŁOSPIS

24.11.2025 – 28.11.2025

Śniadanie Zupa + deser Drugie danie

24.11.25
Poniedziałek

Kakao na mleku (7),chleb pszenno-
żytni z masłem (1a,1b,7), pieczeń
z polędwiczką (1a,7,6) rzodkiewka,
herbata wieloowocowa/woda,
mandarynki

ZUPA SHREKA
Zupa ogórkowa z ryżem zabielana
śmietaną (9,7)
Serniczek waniliowy :twaróg
sernikowy, mascarpone (7),
marchewka do gryzienia
kisiel cytrynowy do picia/woda

Ziemniaki z koperkiem, mielony wieprzowy opiekany
w piecu (1a,3), mizeria z ogórka na jogurcie
naturalnym (7), kompot malinowy

25.11.25
Wtorek
DZIEŃ

PLUSZOWEGO
MISIA

Płatki pełne ziarno z miodem na mleku
(1a7), bułka kukurydziana/bułka
razowa z masłem (1a,1b,7),żółty ser
(7),ogórek zielony, herbata
cytrynowa/woda, pomarańcza

ZUPA CZERWONEGO KAPTURKA
Barszcz czysty z ziemniakami (9)
Ciasteczko kruche „MIŚ” (1a,3,7),
koktajl mleczno-owocowy
do picia/woda (7), maliny świeże

Makaron pełnoziarnisty PIÓRA (1a), gulasz drobiowy,
surówka z marchewki i ogórka kiszonego, kompot
truskawkowy
KUBUSIOWA NIESPODZIANKA

26.11.25
Środa

Kawa zbożowa na mleku (1b,1c,7),
jajecznica ze szczypiorkiem (7,3),chleb
wiejski z masłem (1a,7), pniaczek
z indyka (7), herbata z dzikiej
róży/woda, kaki

ROSOŁEK SMERFRTKI
Ryż na rosole z zieloną natką
pietruszki i lubczykiem (9)
Wafle ryżowe, sałatka owocowa
( jabłko, gruszka, ananas), kisiel
truskawkowy do picia/woda

Puree ziemniaczane (7),dorsz w cieście naleśnikowym
(4,3,1a,7), marchewka z groszkiem na maśle (7),
kompot wieloowocowy

27.10.25
Czwartek

Płatki kukurydziane na mleku (7),chleb
razowy z masłem (1a,7),pasztet
z kaczki (3,1a,6), ogórek kiszony,
herbata malinowa/woda, jabłko

PIRACKA ZUPA SKARBÓW
Krupnik z włoszczyzną, kaszą
jęczmienną (1c,9)
Pałka kukurydziana, budyń waniliowy
na mleku do picia (7)/ woda, gruszka

Kotlet gołąbkowy z mięsem wieprzowo-wołowym, sos
pomidorowy, kompot śliwkowy

28.11.25
Piątek

WARSZTATY KULINARNE
Mleko do picia z miodem
wielokwiatowym (7), pieczywo
mieszane z masłem (1a,1b,7),kurczak
gotowany (7,6), rzodkiewka, ogórek
kiszony, herbata czarna porzeczka
z cytryną/woda, gruszka

JARZYNIANKA RYMOWANKA
Zupa jarzynowa z ziemniakami
i mięsem z indyka zabielana serkiem
topionym (9,7)
Bułeczki jogurtowe (1a,3,7), galaretka
truskawkowa do picia/woda, kalarepka
do chrupania

Makaron z białym serem i polewą truskawkową (1a,7),
pomarańcza, kompot wiśniowy


